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ЕДНОДНЕВЕН КУРС  
ЗА МИГРАЦИЯ/ПРЕХОД КЪМ ISO 45001:2018  

ЗА ВОДЕЩИ ОДИТОРИ НА СУБЗР 
 
 

Време Учебни теми и почивки 

09:00 – 10:45 

Съответствие между изискванията на BS OHSAS 18001:2007  
към ISO 45001:2018 – нови моменти в ISO 45001:2018 
 
Структура на стандарт ISO 45001:2018 
 
Система за управление на здравето и безопасността при работа– обект и област 
на приложение  
 
Разбиране на организацията и нейния контекст; разбиране на потребностите и 
очакванията на работниците и другите заинтересовани страни; определяне на 
обхвата на СУЗБР; 
 
Термини и определения – акценти. 

10:45 – 11:00 Кафе Пауза 

11:00 – 12:30 

Лидерство и участие на работниците, определяне на роли, отговорности и 
правомощия, политика по ЗБР. 
 
Планиране – действия за овладяване на рисковете и възможностите, 
идентифициране на опасностите, оценка и управление на рисковете; 
идентифициране на законови и други изисквания; цели и планиране  
на мерки за тяхното постигане. 
 
Практическо занятие – определяне на контекст на организацията, рискове и 
възможности за СУЗБР. 

12:30 – 13:30 Обяд 

13:30 – 15:15 

Поддържане – ресурси, компетентност и осъзнаване; обмен  
на информация; управление на документираната информация. 
 
Дейности – оперативно планиране и управление, готовност  
за извънредни ситуации и способност за реагиране. 

15:15 – 15:30 Кафе Пауза 

15:30 – 17:00 

Оценяване на резултатността – измерване и мониторинг, оценка 
 на съответствието, вътрешни одити и преглед от ръководството. 
 
Подобряване – разследване на инциденти, несъответствия,  
коригиращи действия;постоянно подобряване.  

17:00 – 17:10 Кратка почивка 

17:10 – 18:00 Изпит за познаване на изискванията на ISO 45001:2018 
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